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Ser um referencial publico em saude, prestando assisténcia de exceléncia,
gerando conhecimento, formando e agregando pessoas de alta qualificagdo.
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INSTRUGOES

Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo para o qual vocé esta
inscrito. Caso ndo corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

Esta PROVA consta de 40 (quarenta) questdes objetivas.

Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer defeito, solicite ao Fiscal da
sala que o substitua.

Para cada questio objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera ser assinalada na
FOLHADE RESPOSTAS.

Os candidatos que comparecerem para realizar a prova nao deverao portar armas, malas, livros,
maquinas calculadoras, fones de ouvido, gravadores, pagers, notebooks, telefones celulares, pen drives
ou quaisquer aparelhos eletrénicos similares, nem utilizar véus, bonés, chapéus, gorros, mantas, lencos,
aparelhos auriculares, protese auditiva, 6culos escuros, ou qualquer outro adere¢co que lhes cubra a
cabega, 0 pescogo, 0s olhos, 0s ouvidos ou parte do rosto. Os reldgios de pulso serdo permitidos, desde
que permanegam sobre a mesa, a vista dos fiscais, até a conclusao da prova. (conforme subitem 7.10
do Edital de Abertura)

E de inteira responsabilidade do candidato comparecer ao local de prova munido de caneta
esferografica preferencialmente de tinta azul, de escrita grossa, para a adequada realizagdo de sua
Prova Escrita. Nao sera permitido o uso de lapis, marca textos, régua, lapiseira/grafite e/ou
borracha durante arealizagdo da prova. (conforme subitem 7.16.2 do Edital de Abertura)

N&o serdo permitidos: nenhuma espécie de consulta em livros, codigos, revistas, folhetos ou anotagdes,
nem o uso de instrumentos de célculo ou outros instrumentos eletrénicos, exceto nos casos estabelecidos
noitem 13 do Edital. (conforme subitem 7.16.3 do Edital de Abertura)

Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais marcas feitas nessa
FOLHA a partir do numero 41 serdo desconsideradas.

9 Ao terminara prova, entregue a FOLHA DE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.
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A duracgéo da prova é de trés horas e trinta minutos (3h30min), ja incluido o tempo destinado ao
preenchimento da FOLHA DE RESPOSTAS. Ao final desse prazo, a FOLHA DE RESPOSTAS sera
imediatamente recolhida.

O candidato somente podera se retirar da sala de prova uma hora (1h) apés o seu inicio. Se quiser
levar o Caderno de Questdées da Prova Escrita, o candidato somente podera se retirar da sala de
prova uma hora e meia (1h30min) apés o inicio. O candidato nao podera anotar/copiar o gabarito de
suas respostas de prova.

Apds concluir a prova e se retirar da sala, o candidato somente podera se utilizar de sanitarios nas
dependéncias do local de prova, se for autorizado pela Coordenagido do Prédio e estiver
acompanhado de um fiscal. (conforme subitem 7.16.6 do Edital de Abertura)

Ao concluir a Prova Escrita, o candidato devera devolver ao fiscal da sala a Folha de Respostas (Folha
Optica). Se assim nao proceder, sera excluido do Concurso. (Conforme subitem 7.16.8 do Edital de
Abertura)

A desobediéncia a qualquer uma das recomendagdes constantes nas presentes instrucées podera
implicar a anulacéo da prova do candidato.

\‘_’)&" HOSPITAL DE

A CLINICA Boa prova!

PORTO ALEGRE RS




GFR Assinale a afirmacdo correta sobre Etica e Bioética.

(A) A Bioética aborda os novos problemas de forma
contemporanea, desconsiderando sempre a memoria
para que ocorra um processo de construgao.

(B) A Etica busca as justificativas para as acdes, muito
embora tenha uma abordagem global e interdisci-
plinar.

(C) As informag0es que os pacientes fornecem, quando
de seu atendimento em um hospital, assim como
0s resultados de exames e procedimentos realizados
com finalidade diagndstica ou terapéutica, sdo de
sua propriedade e de toda equipe multiprofissional,
gue tem direito de usar as informacdes livremente.

(D) A Bioética inclui os processos de tomada de decisdo,
as relagdes interpessoais de todos os segmentos e
pessoas envolvidas, estimula a reflexao e discussao
sobre problemas.

(E) O direito a privacidade, bem como o dever de
confidencialidade que todos os profissionais de
salide devem observar, se extingue ap6s a morte do
paciente.

X FAURGS

Considere os direitos abaixo.

I - Direito e protecdo a vida e a salde, com absoluta
prioridade e sem qualquer forma de discriminagao.

II - Direito a ser hospitalizado, quando for necessario
ao seu tratamento, sem distingao de classe social,
condigdo econdmica, raga ou crenga religiosa.

III- Direito a ser acompanhado por sua mae, pai ou
responsavel, durante todo o periodo de sua hospi-
talizagdo, bem como receber visitas.

Quais desses direitos a Resolucao n° 41, de 13 de
outubro de 1995, assegura a criangas e adolescentes?

(A) Apenas I.
(B) Apenas II.
(C) Apenas I e IIl.
(D) Apenas II e III.
(BE) I, Il e I1I.

(kX Assinale a alternativa correta em relacdo ao direito a

vida e a salde garantido no Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA).

(A) A crianca e o adolescente tém direito a protecao a
vida e a salde, mediante a efetivacdo de politicas
sociais publicas que permitam apenas o nascimento
seguro e em condicOes dignas de existéncia.

(B) E assegurado atendimento integral & salde da
crianca e do adolescente, por intermédio do
Sistema Unico de Saude (SUS), garantido o acesso
universal e igualitario as agGes e servicos para
promocao, protegdo e recuperacdo da saude.

(C) Os hospitais e demais estabelecimentos de atencao
a salde de gestantes, publicos e particulares, sao
obrigados a manter registro das atividades desen-
volvidas, através de prontuarios individuais, pelo
prazo de cinco anos.

(D) Nos casos de internacao de crianga ou adolescente,
os estabelecimentos de atendimento a saude
deverao proporcionar condigdes para a permanéncia
de um dos pais ou responsavel, em um turno,
escolhido pelo trabalhador de saude.

(E) Apenas os casos confirmados de maus-tratos
contra crianca ou adolescente serao obrigatoria-
mente comunicados ao Conselho Tutelar da
respectiva localidade.
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X FAURGS

A Considere as afirmacdes abaixo sobre a seguranca do | [ Em relagdo aos maus-tratos infantis, numere a segunda

paciente.

I - Ao se pensar o cuidado, deve ser considerada a
implantacdo de barreiras organizacionais efetivas
para impedir a ocorréncia de erros ou diminuir a
sua probabilidade e impacto nos pacientes e na
organizacdo, por meio de boas praticas, como, por
exemplo, os seis certos na medicagdo e a identifi-
cagao dos pacientes.

II - O sucesso na gestdo da seguranga do paciente
depende de uma comunicacdo aberta e nao punitiva
sobre os eventos adversos e falhas de seguranca,
em que todos os trabalhadores, incluindo profis-
sionais envolvidos no cuidado e gestores, assumem
responsabilidade pela sua propria seguranca, pela
seguranga de seus colegas, pacientes e familiares.

III- Um dos enfoques atuais de gestdo da seguranca é
o desenvolvimento de sistemas de indicadores de
monitoramento, com o objetivo de comparar institui-
¢oes, identificar problemas e situacdes susceptiveis
de melhoria e controlar o efeito das eventuais
intervengoes.

IV - O desenho dos processos de melhoria quando da
identificacdo de problemas de seguranga deve ser
regulamentado internamente mediante normas ou
protocolos adaptados pelos atores envolvidos na
assisténcia, sem a prerrogativa de serem apro-
vados pela alta gestdo e chefias intermediarias dos
servicos de salde.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) ApenasIell.

(C) Apenas II e III.
(D) Apenas I, II e III.
(E) Apenas II, Ill e IV.

coluna de acordo com a primeira, relacionando os
conceitos as respectivas caracterizagoes.

(1) Sindrome de Munchausen por procuragao
(2) Incesto

(3) Abuso emocional

(4) Negligéncia infantil

(5) Sindrome do bebé sacudido

( ) Falha de um dos pais ou outra pessoa legalmente
responsavel pelo bem-estar da crianga em prover
suas necessidades basicas em um nivel de cuidado
adequado.

( ) Forma grave de abuso infantil causada pelo sacudi-
mento violento do lactente ou de criangca pequena.

( ) Abuso infantil no qual cuidadores deliberadamente
exageram ou inventam histdrias ou ainda induzem
sintomas. Inclui abuso fisico, emocional ou psicold-
gico e tem por objetivo a gratificacdo do cuidador.

( ) Refere-se a tentativa deliberada de destruir ou preju-
dicar a autoestima ou competéncia da crianca. Pode
ser manifestada por rejeicdo, isolamento, agressao
verbal ou pressao excessiva sobre a crianga.

( ) Qualquer atividade sexual entre membros da familia,
sem necessidade de haver relagdo de sangue.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

(A)4-5-1-3-2
(B)4-5-2-3-1
(C)1-3-2-4-5
(D)5-1-3-2-4
(E)4-5-1-2-3

N
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A Assinale a afirmacdo correta em relagdo ao cuidado de
enfermagem a familia da crianga hospitalizada.

(A)

(B)

(©

(D)

(B)

O acompanhante é uma pessoa significativa para
a crianga, sendo um representante de sua rede
social que ira acompanha-la durante um turno a ser
escolhido pelo profissional de salde durante sua
hospitalizacao.

A importancia do relacionamento humanizado, no
ambito hospitalar, com o familiar da crianca, permite
um olhar sensivel para a assisténcia, muito embora
a familia deva ser orientada quanto aos cuidados
referentes a crianga somente no momento da alta
hospitalar.

O profissional de enfermagem deve estar atento
para os sentimentos enfrentados pelos familiares
durante a fase da hospitalizacdo, bem como estar
sensivel a participacdo da familia no processo de
cuidado da crianca hospitalizada.

E de extrema relevancia que a familia ndo se
envolva no processo de cuidado durante a hospi-
talizacdo com objetivo de preservar a integralidade
da saude da crianca.

Compartilhar o cuidado de enfermagem com a
familia leva a sérios problemas no engajamento
desta e da crianga no plano terapéutico.

FAURGS — HCPA — Edital 05/2016

X FAURGS

Considere as afirmacdes abaixo.

I -

II

II-

V-

<

O processo de enfermagem deve ser realizado, de
modo deliberado e sistematico, em todos os
ambientes publicos ou privados em que ocorre o
cuidado profissional de enfermagem.

O processo de enfermagem organiza-se em cinco
etapas inter-relacionadas, interdependentes e
recorrentes: historico de enfermagem, diagnostico
de enfermagem, planejamento de enfermagem,
implementacao, avaliacdo de enfermagem.

A avaliacdo de enfermagem compreende o processo
deliberado, sistematico e continuo, realizado com
o auxilio de métodos e técnicas variadas, que tem
por finalidade a obtencdo de informacdes sobre a
pessoa, a familia ou a coletividade humana e sobre
suas respostas em um dado momento do processo
saude e doenca.

O diagnostico de enfermagem compreende o
processo de interpretacdo e agrupamento dos dados
coletados na primeira etapa, que culmina com a
tomada de decisdo sobre os conceitos diagndsticos
de enfermagem que representam, com mais exa-
tidao, as respostas da pessoa, familia ou coletividade
humana em um dado momento do processo salde
e doenca e que constituem a base para a selecdo
das agOes ou intervengdes com as quais se objetiva
alcangar os resultados esperados.

O processo de enfermagem deve estar baseado em
um suporte tedrico que oriente a coleta de dados,
o0 estabelecimento de diagndsticos de enfermagem
e o planejamento das agdes ou intervengdes de
enfermagem, embora dificulte a avaliacdao dos
resultados de enfermagem alcancados.

Quais estao corretas, de acordo com a Resolugao COFEN
n° 358/2009, que dispde sobre a Sistematizacao da
Assisténcia de Enfermagem e a implementacgdo do
Processo de Enfermagem em ambientes publicos ou
privados, em que ocorre o cuidado profissional de enfer-
magem?

(A) Apenas I eIl
(B) Apenas II e III.

(©)
(D)

Apenas IV e V.
Apenas I, II e IV.

(E) Apenas I, Ill e V.

PS 59 — ENFERMEIRO | (Pediatria)



FY Sobre a Humanizacgo do Sistema Unico de Satde (SUS),

assinale a alternativa correta.

(A) A humanizacdo implica orientar praticas de atencdo
e gestdo do SUS a partir das vivéncias concretas dos
sujeitos, desconsiderando o seu entorno.

(B) Deve ser entendida como a valorizacdo de uma
parcela dos sujeitos implicados no processo de
produgdo de salde: os trabalhadores da saude.

(C) A Politica Nacional de Humanizagdo (PNH) forta-
lece o trabalho em equipe multiprofissional, fomen-
tando a transversalidade nas redes coorporativas,
solidarias e comprometidas com a producao de
salide e com a producdo de sujeitos.

(D) A PNH tem como paréametros para implementacdo
de ag¢bes na atengao hospitalar a garantia de visita
aberta, da presenca do acompanhante e de sua
rede social, independente da dindmica de cada uni-
dade hospitalar e peculiaridades das necessidades
do acompanhante.

(E) Na atencdo hospitalar, a implementacao da PNH
prevé a implantagdo de mecanismos de recepcao
duros aos usuarios sem escuta a populagao e
trabalhadores.

X FAURGS

(F) O Diabetes Mellitus (DM) é uma doenca metabdlica

caracterizada por uma deficiéncia parcial ou completa
do hormonio insulina.

Sobre o DM, assinale a alternativa correta.

(A) A prioridade no atendimento as criancas em cetoaci-
dose diabética deve ser a administragao de insulina.

(B) Infecgbes recorrentes e infecgdes dos tratos vaginal
e urinario, especialmente com Candida albicans,
sao frequentemente um sinal precoce de DM tipo 2.

(C) Sao manifestagdes comuns da hipoglicemia: nauseas
e vomitos, dor abdominal, letargia, confusdo, palidez
e sudorese.

(D) Conforme o local de aplicacao da insulina, sua acao
pode ter diferentes tempos de absorcdo; por
exemplo, na perna a absorcao tende a ser mais
rapida que no abdome.

(E) Sdo considerados valores ideais de glicemia
para criangas entre um e trés anos de idade e
pré-escolares (menores de seis anos), antes das
refeicdes: 90-130mg/dL.

i) Sobre a Fibrose Cistica, assinale com V (verdadeiro) ou
F (falso) as afirmagOes abaixo.

( ) E uma doenca genética cronica grave, caracteri-
zada por pneumopatia (obstrutiva e inflamatdria),
disfungao pancredtica e excesso de sddio e cloro no
suor.

( ) O pulmao acaba colonizado por Staphylococcus
aureus, Haemophilus influenzae, Pseudomonas
aeruginosa ou Burkholderia cepacia, levando a
disfungdo pulmonar progressiva.

( ) A insuficiéncia pancreatica ocorre em todos os
pacientes, por isso utilizam enzimas.

( ) Quando os dois pais sdo recessivos, ha 25% de
chance de o filho ter a doenca.

( ) E importante promover a socializacao e o contato
entre os pacientes com fibrose cistica.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) V-V-F-V-F
(B) F=V-F-F-V
(QV-V-V-V-V
(D) F~F-V-F-F
(E) V-F-F-V-V

FER A traqueostomia é uma abertura cir(irgica na traqueia
que pode ser realizada de forma emergencial ou eletiva.
As criancas submetidas a uma traqueostomia devem
receber diversos cuidados de enfermagem.

Os cadargos de traqueostomia ficam firmemente ajus-
tados, mas permitem a introducao de dedo(s).

O cateter de aspiracdo ¢ inserido da canula de
traqueostomia.

O estoma da traqueostomia requer cuidado diario. A
avaliacdo inclui observar . A pele deve ser mantida
limpa e seca.

A crianga deve descansar por depois de cada
aspiragao; em seguida o processo é repetido até que a
traqueia fique limpa.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respec-
tivamente, as lacunas do texto acima.

(A) dois — até o meio — sinais de infecgao — 20 segundos

(B) um — até o final — sinais de infeccao e lesGes de
pele — 30 a 60 segundos

(C) trés — até o final — lesdes de pele — 90 segundos

(D) um — até o meio — sinais de infeccdo e lesdes de
pele — 30 a 60 segundos

(E) dois — até o final — secrecdes e hiperemia — 10 a
20 segundos

FAURGS — HCPA — Edital 05/2016
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iPA Assinale a afirmacdo INCORRETA sobre as manifes-

tacOes clinicas das convulsdes.

(A) E caracteristica da convulsdo parcial simples: fre-
quéncia variavel, duracdo inferior a 30 segundos e
ndo comprometimento da consciéncia do paciente.

(B) E caracteristica da crise convulsiva de auséncia:
maior frequéncia antes dos trés anos de idade, dura-
¢ao maior que 10 segundos e breve perda de
consciéncia do paciente.

(C) E caracteristica da convulsdo mioclénica o paciente
apresentar contraturas subitas breves de um grupo
muscular, podendo ou ndo ser simétricas.

(D) E caracteristica da convulsdo tdnico-clénica o
paciente apresentar movimentos espasmadicos
violentos enquanto o tronco e as extremidades
sofrerem relaxamentos ritmados, podendo haver
incontinéncia urinaria e fecal.

(E) E caracteristica da convulsdo parcial complexa o
paciente apresentar amnésia em relagdo ao evento,
ter a consciéncia prejudicada e frequente compro-
metimento pds-ictal.

X FAURGS

Il Sobre o tratamento da encefalopatia hepética, assinale

a alternativa INCORRETA.

(A) Deve-se manter a sonda nasogastrica aberta.

(B) A lactulose deve ser administrada até produzir
diarreia leve.

(C) Hemorragia, infecgdo, constipagdo, disturbios
hidroeletroliticos e hipervolemia sdo complicacdes
que agravam a encefalopatia.

(D) Deve-se evitar a sedacao.

(E) Deve-se evitar o uso de medicamentos que aumen-
tem o risco de disfungdo renal.

Sobre a varicela, assinale a alternativa INCORRETA.

(A) O agente etioldgico é o virus da varicela-zoster.

(B) A prevencao € possivel através da imunizacdo na
infancia. A doenca nao confere imunidade.

(C) A transmissao ocorre por contato direto, dissemi-
nacao de goticulas e objetos contaminados.

(D) O periodo de incubacdo € geralmente de 14-16
dias, e a transmissdo ocorre somente apds a erupcao
das lesdes.

(E) Sao complicacOes da varicela: abscessos, celulites,
pneumonia, sepses, encefalite, varicela hemorra-
gica e trombocitopenia.

Considere as alternativas abaixo sobre apendicite na
crianga.

I - A apendicite é a inflamagdo do apéndice vermiforme,
sendo a causa mais comum de cirurgia abdominal
na infancia. A idade média das criangas é de 10 anos.

II - O primeiro sintoma de apendicite é dor periumbilical
seguida de nauseas, dor no quadrante inferior
esquerdo e, mais tarde, vOmitos com febre.

III- A perfuracdo do apéndice pode ocorrer em um prazo
de aproximadamente 48 horas da queixa inicial de dor.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(BE) I, Il e III.

Sobre a coqueluche, assinale com V (verdadeiro) ou F
(falso) as afirmac0Oes abaixo.

( ) A tosse é mais comum no inicio da manhd, consis-
tindo em episddios curtos e rapidos, seguidos de
inspiracdo subita associada a um som alto, tipo
guincho.

( ) A transmissdo ocorre através de contato direto ou

disseminacdo de goticulas da pessoa infectada, além
de contato indireto com objetos contaminados.

( ) O periodo de incubagdo é de 6-20 dias.

( ) Febre alta subita, mais frequente a noite, aumento
da frequéncia cardiaca, vomitos, calafrios e mal-estar
estdo entre as manifestacdes mais comuns.

( ) E uma infeccdo aguda das vias aéreas causada
pelo micro-organismo Bordetella pertussis.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) V-F-V-F-V
(B) F-V-F-V-F.
(C)V-F-F-V-F.
(D) V-V-F-F-V
(E) F=V-V-F-V
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Um dos componentes mais importantes de uma avaliagao

completa de salde é a identificacdo dos marcos do
desenvolvimento, a fim de detectar rapidamente e com
seguranca criangas cujo nivel de desenvolvimento
encontra-se abaixo do esperado para a idade e, que,
portanto, precisam de maiores investigagdes.

Assinale a afirmagdo correta sobre as etapas do desen-
volvimento normal do lactente.

(A) Aos dois meses ja consegue levantar a cabeca e a
parte frontal do peitoral, sustentando seu peso nos
antebracos.

(B) A partir dos quatro meses demonstra sorriso social
em resposta a diversos estimulos.

(C) A capacidade de rolar intencionalmente do decubito
ventral para o dorsal ocorre por volta dos cinco me-
ses, ja a habilidade para rolar do decubito dorsal
para o ventral ocorre aproximadamente aos seis
meses.

(D) O rastejamento (impulsionar-se para frente com a
barriga no chdo) progride até o engatinhar, com as
mdos e joelhos (com a barriga no chdo) até os seis
meses de vida.

(E) Aos nove meses aprende a sentar sozinho com
apoio e comega a explorar os arredores nesta
posicao em vez de deitado.

X FAURGS

FEX A Nutricdo Parenteral Total (NPT) é a administracdo de
todos os nutrientes, incluindo agua, eletrdlitos, carboi-
dratos (glicose), aminoacidos, lipidios, vitaminas e
minerais (oligoelementos), sendo indicada para todo
paciente em que a nutricdo oral livre, por gavagem
ou sonda enteral, for impossivel, insuficiente, perigosa
ou contraindicada.

Sobre esse tipo de nutrigdo, assinale a afirmagdo
INCORRETA.

(A) A solugao de NPT deve ser preparada em condicdes
estéreis, sendo obrigatdrio para a sua instalacao o
uso de mascara cirirgica, avental e luvas estéreis.

(B) A natureza altamente irritante da glicose concen-
trada impede o uso de veias periféricas pequenas
na maioria dos casos.

(C) As principais responsabilidades da enfermagem
sao controle da sepse, monitorizacdo da velocidade
de infusdo e avaliacdo da tolerancia do paciente a
solucao.

(D) A infeccdo relacionada ao cateter é a complicagdo
mais frequente da NPT prolongada.

(E) Cuidados com a glicemia, niveis de sddio e potassio
sdao de extrema importancia e fazem parte do
cuidado de enfermagem.

iEY Considere as afirmacdes abaixo sobre a alergia ao leite

de vaca (ALV).

I - AALV é um disturbio multifacetado, representando
reacoes sistémicas adversas e gastrointestinais locais
a proteina do leite de vaca.

II - Os principais objetivos dos cuidados de enfermagem
sdo evitar a exposicdo dos lactentes a proteina do
leite de vaca, desencorajando a amamentagao logo
que diagnosticada a ALV.

III- As enfermeiras desempenham papel importante na
identificacdo de potencial alergia a proteina do leite
de vaca e no aconselhamento apropriado dos pais
com relagdo a sinais e sintomas.

IV - ManifestacOes clinicas respiratdrias, como rinite,
bronquite, asma, sibilacdo, espirros, tosse e secrecao
nasal cronica sdo comuns, podendo indicar sensibili-
dade ao leite de vaca.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) ApenasIell.

(C) Apenas III e IV.
(D) Apenas I, Il e IV.
(BE) I, II, Il e 1V.

FAURGS — HCPA — Edital 05/2016

PXY Lactente com infeccdo respiratdria por adenovirus
exige precaucao

(A) de contato.

(B) de aerossois.

(C) de contato e de goticulas.

(D) padrdo e de aerossois.

(E) padrdo, de contato e de goticulas.
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PR Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,

associando as fases do tratamento da Leucemia Linfo-
blastica Aguda (LLA) a suas respectivas caracteristicas.

(1) Inducdo da Remissao

(2) Intensificacdao ou Consolidacdao
(3) Profilaxia Craniana

(4) Manutencao

( ) Tratamento especifico para a prevencdo e trata-
mento da doenga no Sistema Nervoso Central por
administragcdo de quimioterapicos especificos por
via intratecal.

( ) Tem como objetivo destruir rapidamente a maioria
das células tumorais, deixando a medula dssea
com menos de 5% de blastos e nenhum sinal ou
sintoma da doenca.

( ) Nesta fase, usam-se doses limitrofes com muiltiplos
farmacos para diminuir a carga tumoral a niveis
muito baixos.

( ) Tratamento instituido por dois anos em meninas
e adultos, e durante trés anos em meninos. A
quimioterapia é realizada com doses diarias de
quimioterapia via oral e uma dose de quimioterapia
intravenosa acrescida de corticoide via oral, uma
vez por més ou, nos adultos, a cada trés meses.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

(A)3-1-4-2.
(B)3-1-2-4.
(C)2-3-4-1.
(D)2-3-1-4.
(E) 4-1-3-2.

X FAURGS

PE] Considere as afirmagdes abaixo sobre Terapia Antineo-
plasica.

I - Aimunoterapia promove a estimulacdo do sistema
imunoldgico por meio do uso de substancias modifi-
cadoras da resposta bioldgica. Essa abordagem uti-
liza interferons, anticorpos monoclonais e vacinas.

II - A poliquimioterapia é capaz de retardar o meca-
nismo de resisténcia tumoral. A associacdo de
antineoplasicos possibilita o emprego de doses
maiores, consequentemente, o tratamento torna-se
mais efetivo.

III- A Terapia antineoplasica neoadjuvante é realizada
antes do tratamento curativo, visando menor radi-
calidade no procedimento cirdrgico e diminuindo o
risco de doenca a distancia.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.
(B) Apenas II.
(C) Apenas I e IIl.
(D) Apenas II e III.
(BE) I, Il e III.

O Transplante de Medula Ossea (TMO) é o processo
de substituicdo da medula dssea (MO) doente ou
suprimida por medula 6ssea normal. O objetivo do
procedimento é infundir, através da via venosa do
paciente, células progenitoras ou stem cells.

Assinale a afirmacdo correta sobre o TMO.

(A) As células para o TMO singénico sdo obtidas a partir
de um irmdo gémeo idéntico. Sdo transplantes
associados a indices de recidivas inferiores aos
do alogénico.

(B) As fases do TMO seguem a respectiva ordem: sele-
¢ao e preparo do paciente, regime de condiciona-
mento, coleta de MO, infusdo da medula Gssea.

(C) No regime de condicionamento no TMO autdlogo
ha o propdsito de imunossuprimir o receptor para
diminuir o risco de rejeicao do enxerto (medula).

(D) O dia de inicio do processo de condicionamento é
considerado o dia zero.

(E) A mucosite é esperada por volta de dez dias apds
a infusao da medula.

FAURGS — HCPA — Edital 05/2016

PYA Sobre cuidados em fim de vida para crianga e familia,
analise as afirmativas abaixo.

I - As intervengdes de cuidado paliativo ndo funcionam
para acelerar a morte, mas sim como cuidado total
ativo dos pacientes cuja doenca ndo responde ao
tratamento curativo.

II - Criancas em idade escolar veem a morte como
um tipo de sono. A morte € vista como temporaria,
podendo trocar de lugar com a vida.

III- Criangas em idade escolar personificam a morte
como um monstro ou bicho papado. A partir dos 9
ou 10 anos, percebem a morte como irreversivel.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas III.

(C) ApenasIell
(D) Apenas II e III.
(BE) I, Il e III.
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PE} Assinale a afirmacdo INCORRETA sobre os cuidados

na manutengdo, manuseio e remogdo do Cateter Central
de Insercdo Periférica (PICC).

(A) O PICC valvulado permite coletas de sangue desde
que seguidas todas as etapas necessarias.

(B) O curativo do PICC precisa ser trocado a cada sete
dias, fazendo uso de pelicula transparente para a
cobertura.

(C) A realizacdo da lavagem do PICC deve ser de
maneira pulsatil com soro fisioldgico em seringas
de 10mL ou 20mL, exclusivamente.

(D) A veia basilica é a primeira escolha para insercdo
do PICC, pois diminui os riscos de flebite.

(E) O PICC com ponta aberta precisa ser salinizado
uma vez por semana quando ndo estd em uso.

X FAURGS

PXY Com relacdo aos tumores 6sseos, assinale a alternativa
correta.

(A) As manifestacOes clinicas dos tumores 0Osseos
frequentemente observadas sdo claudicagao,
restricdo a atividade fisica habitual e dor.

(B) Durante a infancia, a idade de pico dos tumores
0sseos pediatricos malignos é entre cinco e nove
anos.

(C) Tumor de Ewing ndo é considerado um tumor
sélido.

(D) Menos da metade dos osteossarcomas ocorrem
no fémur.

(E) A quimioterapia ndo tem papel vital nos tumores
0sseos.

O tratamento antineoplasico causa reagbes adversas
devido a sua nao especificidade, ou seja, as drogas nao
afetam apenas as células tumorais.

Sobre as toxicidades decorrentes da quimioterapia
€ INCORRETO afirmar que

(A) a leucopenia é relacionada a toxicidade hematolo-
gica e é o principal fator de risco para infeccoes.

(B) a mucosite é relacionada a toxicidade gastrointes-
tinal e ndo contraindica a quimioterapia.

(C) para o controle da émese, preconiza-se a adminis-
tracdo de antieméticos até mesmo antes do inicio
da quimioterapia.

(D) a alopécia é uma toxicidade de carater transitdrio,
porém abala psicologicamente o paciente para
enfrentar a doenca e o tratamento.

(E) o enfermeiro deve saber que a prevengao para as
toxicidades vesical e renal é a hiper-hidratacao.

PX] Assinale a afirmacdo INCORRETA sobre a avaliagdo
da dor.

(A) Uma escala de alivio da dor ou uma graduagdo
periddica da intensidade da dor deve ser usada
para avaliar a efetividade dos regimes terapéuticos
para a dor.

(B) Dentre os efeitos colaterais dos opioides estdo: cons-
tipacdo, depressdo respiratdria, ndusea e vomito.

(C) Para alivio da dor, antes de aumentar o opioide,
¢é preferivel acrescentar outro componente nao
opioide.

(D) A dose ideal de um analgésico é aquela que controla
a dor sem causar efeitos colaterais graves.

(E) O uso de fentanil transdérmico € indicado para
tratamento da dor aguda.

Considere as afirmagdes abaixo sobre Leucemia Linfo-

blastica Aguda (LLA), Leucemia Mieloide Aguda (LMA)
e Leucemia Mieloide Cronica (LMC).

tem como aspecto clinico dominante a insu-
ficiéncia da medula éssea, causada pelo acimulo de
blastos.

¢ a forma comum de leucemia aguda em adultos,
com inicio mediano aos 65 anos. Constitui um percentual
de 10 a 15% das leucemias na infancia.

€ responsavel por cerca de 15% das leucemias.
O diagnostico é confirmado pela presenga do cromos-
soma Filadélfia (Ph). Pode ocorrer em qualquer idade,
embora seja mais comum entre 40 e 60 anos.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respec-
tivamente, as lacunas dos paragrafos acima.

(A) LLA — LMC - LMA
(B) LMA — LLA — LMC
(C) LLA — LMA — LMC
(D) LMC — LMA — LLA
(E) LMA — LMC - LLA

EN) Assinale a afirmacio INCORRETA sobre o retinoblas-
toma.

(A) E o tumor intraocular maligno congénito mais
comum na infancia.

(B) Um dos sinais mais comumente observados na
avaliagao do diagnostico € a leucocoria.

(C) Enucleacdo (remocdo) do olho afetado é o trata-
mento de escolha quando ndo ha esperanca de uma
visdo util.

(D) Apo6s a enucleagdo é desnecessaria a troca diaria
do curativo, uma vez que a lesdo € limpa e apre-
senta pouca drenagem.

(E) A quimioterapia é utilizada precocemente na
tentativa de reduzir o tamanho do tumor.

N
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EFR A Sindrome do intestino curto (SIC) é um disturbio de

ma-absorcdo que ocorre quando ha uma redugdo na
area superficial da mucosa, geralmente como resultado
da ressecgao do intestino delgado. Com relagdo a SIC,
considere as afirmagOes abaixo.

I - Aadministracdo de medicamentos é o componente
mais importante dos cuidados de enfermagem.

II - A falta de locais adequados para a colocacdo de
cateter central pode tornar-se um problema signi-
ficativo para as criancas que precisam de nutricao
parenteral de longo prazo.

III- Nos casos de hospitalizagao prolongada, a enfer-
meira deve promover um planejamento especial
para adaptar as rotinas hospitalares aos cuidados
domiciliares da crianga.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.
(B) Apenas II.
(C) Apenas I e IIl.
(D) Apenas II e III.
(BE) I, Il e III.

X FAURGS

EE] Assinale a afirmacdo correta sobre os métodos diali-
ticos utilizados em Unidade de Tratamento Intensivo
Pediatrica (UTIP).

(A) Na hemodialise continua, o principal método de
remogdo de solutos é a difusdo, enquanto na
hemofiltracdo continua o principal método de
depuragdo é a convecgao.

(B) A hipotermia é uma complicacdo frequente da
hemodialise intermitente.

(C) Na dialise peritoneal, a peritonite deve ser sempre
considerada na presenca de febre, dor abdominal,
saida de liquido de didlise turvo, alteragbes no
sensorio e convulsoes.

(D) Intoxicacdes agudas, Erro Inato do Metabolismo
(EIM), sepse/SIRS, cetoacidose diabética e febre
reumatica sdo indicagbes ndo renais de utilizagao
de métodos dialiticos.

(E) Na terapia hemodialitica continua, heparina e
citrato de sodio sdo os anticoagulantes utilizados,
sendo que ambos promovem anticoagulacao
sistémica.

EFd Através da entrevista, as enfermeiras focalizam os

individuos para determinar o tipo de pessoa que sdo,
seu modo usual de lidar com os problemas, suas neces-
sidades de ajuda e suas reagdes ao aconselhamento.

Sobre este método de comunicacao, assinale a afirmagao
INCORRETA.

(A) O local em que se realiza a entrevista é quase
sempre tdo importante quanto a propria entre-
vista. O ambiente fisico deve permitir o maximo
de privacidade possivel, com o minimo de distracao.

(B) O uso do siléncio € uma das técnicas de entrevista
mais faceis. Através dele é permitido espaco para
a crianga pensar, sentir e agir, fornecendo dados
precisos para uma intervencao de enfermagem.

(C) As percepcoes e julgamentos dos enfermeiros refe-
rentes a questdes raciais, religiosas e/ou culturais
nao devem influenciar as agdes de cuidado para
com o paciente pediatrico e sua familia.

(D) Na maior parte dos casos, a informacao sobre a
crianga € obtida por observacdo direta ou é comu-
nicada a enfermeira pelos pais.

(E) Na comunicacdo com criangas de todas as idades,
0os componentes ndo verbais transmitem as
mensagens mais significativas.

N
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€8 Meningite é uma doenca grave, com alta mortalidade e
sequelas frequentes. Assinale a afirmacao INCORRETA
sobre a meningite.

(A) Na meningite bacteriana ha pleocitose (aumento
dos leucdcitos no liquor) com predominio de
neutrofilos, glicorraquia baixa (em geral <50% da
glicemia) e elevacado da proteinorraquia.

(B) A hiperventilagdo de forma prolongada, com sua
subsequente hipocapnia, deve ser evitada, pois
pode haver redugdo do fluxo sanguineo cerebral,
desencadeando isquemia em regiGes do cérebro.

(C) A confirmacdo é feita pelo exame de liquor, que deve
ser realizado sempre antes da antibioticoterapia.

(D) A meningococcemia evolui rapidamente para
choque séptico grave, coagulacdo intravascular
disseminada, necrose de extremidades e faléncia
de multiplos dérgaos.

(E) A puncdo lombar é contraindicada quando houver
sinais de hipertensao intracraniana, choque ou
instabilidade hemodindmica grave ou quando
houver infeccdo de pele no local da pungao.
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X FAURGS

EE} A Ventilacdo Mecanica ndo Invasiva (VMNI) é uma | EF} Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,

técnica que, por meio de um gerador de fluxo que
prové pressdo positiva, fornece um volume corrente aos
pacientes, sem a necessidade de entubacdo traqueal.

Dentre as atribuicoes da enfermagem relacionadas a
VMNI listadas abaixo, qual esta correta?

(A) Escolher ventilador e acessérios adequados,
manter via aérea permeavel e declbito elevado.

(B) Manter via aérea permeavel, checar a montagem
e conexdes do ventilador e garantir conforto ao
paciente.

(C) Montar o ventilador, iniciar a ventilacao e realizar
controle periddico do paciente.

(D) Manter acesso venoso permeavel, revisar a cavi-
dade oral e administrar seda¢ao ao paciente.

(E) Manter monitorizacdo adequada, administrar dieta
em gotejo continuo por trés horas e auxiliar no
reconhecimento de complicacoes.

m Os sinais mais importantes sdo a taquicardia com os

pulsos finos ou de dificil palpacdo, a perfusdo periférica
lenta, com tempo de recoloracdao maior do que trés
segundos, extremidades frias, alteracdo do sensério e
oliglria. O quadro clinico descrito acima estd relacio-
nado a qual patologia?

(A) Endocardite infecciosa.

(B) Dengue grave.

(C) Crise hipertensiva.

(D) Choque.

(E) Disfungdo miocardica aguda.

Considere as afirmag0des abaixo sobre ventilagdo meca-

nica.

I - A mudanga de declbito de supina para prona
mostrou ser efetiva na melhora das trocas gasosas,
principalmente na oxigenacao.

II - Devem-se evitar a hiper-hidratacao e o balanco
hidrico cumulativo positivo.

III- Os cuidados pré-extubagao incluem: NPO (nada
por via oral) prévio de quatro a seis horas, suspen-
der a sedacao, aspirar o tubo, hiperventilar antes de
retirar o tubo traqueal e manter todo o material de
extubagao organizado e junto ao leito do paciente.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.
(B) Apenas II.
(C) Apenas I e IIl.
(D) Apenas II e III.
(BE) I, I e I1I.

relacionando as principais urgéncias cirlrgicas respira-
torias com as respectivas caracteristicas.

(1) Aspiracao de corpo estranho
(2) Pneumotdrax
(3) Pneumotorax hipertensivo

( ) Na suspeita, deve-se realizar drenagem toracica de
urgéncia. O tratamento definitivo ocorre através da
colocagdo de um dreno toracico, que é mantido em
aspiragao continua.

( ) A crianga pode apresentar tosse intensa, sibilancia,
vOomito, palidez, cianose ou episodios breves de ap-
neia. Apds estas manifestacoes dramaticas iniciais,
0 quadro clinico geralmente se atenua ou mesmo
desaparece completamente.

( ) A presenga de ar no espaco pleural é que deter-
mina colapso pulmonar secundario. A causa mais
comum de fuga aérea é o vazamento decorrente
da perfuragao do pulmao e da pleura visceral.

( ) A anormalidade radioldgica classica € a hiperinsu-
flagdo pulmonar localizada.

( ) Aidentificacdo pode ser realizada pela obtencdo de
alguns sinais clinicos, como cianose subita, dimi-
nuicdo do murmdurio vesicular e abaulamento do
hemitdrax afetado.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses
da segunda coluna, de cima para baixo, é

(A)1-2-3-1-2.
(B)2-1-2-1-3,
(C)3-1-2-1-3,
(D)y1-2-3-2-1.
(E) 2-3-1-3-1.

N
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X FAURGS

EF) Assinale a afirmacdo correta sobre o Transplante
Hepatico Infantil (THI).

(A) A capacidade de depuragdo de drogas ndo esta rela-
cionada diretamente com a qualidade do drgao
transplantado, com o tempo de preservagao, com
o periodo de isquemia, com a estabilidade hemo-
dindmica e com o surgimento ou ndo de rejeigdo.

(B) Os principais parametros que indicam um bom
funcionamento do enxerto hepatico sdo a estabi-
lidade hemodindmica, a auséncia de sangramento
ativo ou a diminuicdo de sangramento existente, a
manutengao do débito urinario e a superficializagdo
do nivel de consciéncia do paciente.

(C) O aumento das transaminases, nas primeiras 24
horas, com normalizagdo progressiva nos dias
seguintes, indica evolugdo clinica desfavoravel.

(D) E recomendavel que os balangos iniciais no
pds-operatorio sejam mantidos positivos, tendo o
cuidado de evitar desidratacao, hipovolemia e
hemoconcentracao, em razao do risco aumentado
de tromboses vasculares no enxerto.

(E) A imunossupressdo pode ser classificada em trés
fases principais: inducdo, manutencdo e trata-
mento da rejeicdo aguda, sendo que o tratamento
de indugdo inicia antes mesmo do transplante, o
de manutencdo inicia nas primeiras 24 horas e
o tratamento da rejeicdo apenas quando ha
diagndstico histoldgico.

FTY Assinale a afirmacdo correta, de acordo com a Atuali-
zacao das Diretrizes de 2015 da American Heart
Association (AHA) sobre Ressuscitacdo Cardiopulmonar
(RCP) e Atendimento Cardiovascular de Emergéncia
(ACE).

(A) Sistemas de Times de Resposta Rapida (TRR) e
Times de Emergéncia Médica (TEM) estdo indicados
para pacientes adultos, sem comprovacao de altera-
¢ao no curso das paradas cardiorrespiratdrias (PCRS)
em pacientes pediatricos.

(B) E aconselhavel manter a sequéncia das Diretrizes
de 2010, iniciando a RCP com A-B-C.

(C) Em criangas comatosas, nos primeiros dias apos
PCR (intra-hospitalar ou extra-hospitalar), € desne-
cessario monitorar a temperatura continuamente.

(D) Nao ha nenhuma evidéncia que respalde o uso
rotineiro de atropina para evitar bradicardia em
intubagdes pediatricas de emergéncia.

(E) Durante uma PCR, em pacientes pediatricos, o uso

da epinefrina deve ser avaliado conforme a patologia
da crianga.

N
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